Wie sieht die Abfolge einer ' o TRNET T RS S e, iy Zahnr#t mochte
Wurzelspitzenresektion aus? 3 g S _ o Bl o fihren Zahn erhalten!

Haufig muss vor einer Wurzelspitzenresektion die zuvor
durchgefiihrte Wurzelkanalfiillung erneuert werden, wenn
noch Keime im Kanalsystem zu erwarten sind. Das Kanal-
system wird dann erneut gereinigt, desinfiziert und gefillt
(Revision). Der chirurgische Eingriff selbst findet in folgenden
Schritten statt:

Freilegen und Abtrennen (= Resektion)
der Wurzelspitze
Im ersten Schritt wird nach ortlicher Betaubung die
Mundschleimhaut gel6st und angehoben, um den
Knochen Gber der Wurzelspitze freizulegen. Das Ent-

zindungsgewebe wird entfernt und die Umgebung
Entfernen der

der Wurzelspitze gesdubert. Die Wurzelspitze wird Wurzelspitze

um ca. 3 mm gekdirzt.

Reinigung des Wurzelkanalsystems
Der untere Anteil der Wurzelkandle wird
mit feinen Instrumenten, z. B. Ultraschallspitzen,

Ihr Zahnarzt mochte
Ihren Zahn erhalten!

gereinigt, ausgeformt und desinfiziert. Flr eine
schonende und sichere Durchfiihrung sind grazile

Spezialinstrumente wie z. B. feine Ultraschall-

) : . ) Reinigung des Gerne stehen wir lhnen fiir weitere Informationen
spitzen, feinste Fillstopfer und Spatel notwendig. unteren Kanal- o zur Verfiigung
abschnitts - .

Wurzelkanalfiillung

und Wundverschluss
An der Wurzelspitze wird im Bereich der Wurzel-
kanile eine kleine Offnung angelegt. Dort wird mit
feinsten Instrumenten Fillmaterial eingebracht, das

den Wurzelkanal von unten abdichtet. Anschliefend
Nach

wird die Schleimhaut zuriickgelegt und vernaht. Behandlung

Heilung und Nachkontrolle
Bei erfolgreicher Behandlung heilt der Knochen
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innerhalb von mehreren Monaten. Das Ergebnis wird

mit Réntgenbildern regelmaRig kontrolliert. VDZE e.V.

Vereinigung von Zahnarzten mit dem
Tatigkeitsschwerpunkt Endodontologie
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Wann braucht mein Zahn
eine chirurgische
Wurzelkanalbehandlung?

Die Wurzelkanalbehandlung dient dem
Zahnerhalt. Grundlage fiir den Erfolg ist eine
vollstandige Reinigung und Desinfektion

des filigranen Kanalsystems.

In einzelnen Fallen kdnnen trotz aller Sorgfalt, trotz
Mikroskop und trotz modernster Behandlungs-
methoden kleine Verastelungen des Kanalsystems
im Bereich der Wurzelspitze nicht tiber den Zugang
in der Kauflache des Zahnes vollstandig desinfiziert
werden. Die Heilung kann nach einer Wurzelbe-
handlung ausbleiben, was sich durch Schmerzen
und/oder durch die Entwicklung von Entziindungs-
gewebe bemerkbar macht.

Erscheint die Moglichkeit einer Wiederholung der
Wourzelkanalbehandlung (Revision) nicht erfolg-
versprechend, bleibt in der Regel die chirurgische
Wourzelkanalbehandlung in Form der Wurzelspitzen-
resektion als letzte Moglichkeit der Zahnerhaltung.

Entziindung an der
Waurzelspitze/im Knochen

aprolpnisiajianw :Sunyjeisan

Fragen & Antworten

Wenn mein Zahn tot ist,

warum schmerzt er trotzdem?

Bei der Wurzelkanalbehandlung wird nur das innere GefaR-
Nervenblndel entfernt. Der Zahn ist in ein Zahnfach einge-
bettet, das ebenfalls mit Nerven und Blutgefalen versorgt
wird und sich auch entziinden kann, wenn Keime aus dem
Waurzelkanalsystem hierhin vordringen. Wenn es im Zahnfach
zu einer akuten Entziindung kommt, kann sich dies mit Druck-
empfindlichkeit, Schmerzen, Schwellung und Eiterbildung in
der Umgebung des Zahnes duRern. Es schmerzt also nicht der
Zahn selbst, sondern der Knochen.

Wenn ich keine Schmerzen habe, warum ist

mein Zahn dann trotzdem nicht gesund?

Chronische Formen der Entziindung verlaufen oft ohne g
jegliche Schmerzen. Hauﬁg\g‘lr‘qﬂdle gntzundung nut‘éufﬂ,lggm@u
Roéntgenbild entdeckt Man Sleht dann, dass der
der Umgebung dgr Wurzel sich auflost. Dieser
ist fortschrelte’pd und kann je{erzelt ineine ak
Form lbergehen. P e

Sind fiir eine sichefe |agn05ti il
Rontgenaufnahmg' ig?”
| ausrelchénd Bei @
komplexen anatomischen S;tua‘nbneﬁ dbeLUberIagéFGngeﬁ
urzel selbst ,:/’”

durch andere Struktul n oder durch die

Waurzelkanalbehandlungen stellen oft die letz! f ‘ |chke|t dar,

einen Zahn zu erhalten. Im Falle eines Misserfo' .@\ evmonen
oder chirurgische Eingriffe die einzigen noch ver
Alternativen auRer der Entfernung (= Extraktlon) Dk(

nden

Zahn muss in der Regel durch Zahnersatz (Implantat, | Ii[;r ‘

oder herausnehmbarer Zahnersatz) ersetzt werden.
Allerdings: Nichts ist so gut wie lhr eigener Zahn!

Ist die Wurzelspitzenresektion eine Alternative
zur nichtchirurgischen Wurzelkanalbehandlung?
Fur den Erfolg einer Wurzelkanalbehandlung sind die Reinigung,
Desinfektion und Fullung des gesamten Kanalsystems notwendig.
Dies kann eine Wurzelspitzenresektion nicht leisten, da bei
dieser Therapie nur im Bereich der Wurzelspitze behandelt
wird. Eine Wurzelspitzenresektion kann niemals die griindliche
Reinigung, Desinfektion und Fullung des gesamten Kanalsystems
ersetzen.

So ist in der Regel eine moglichst gute nichtchirurgische
Wourzelkanalbehandlung die Voraussetzung fiir einen erfolg-
versprechenden chirurgischen Eingriff.

«Konnen Komplikationen auftreten?

3 Bei jedem zahnérztlichen Eingriff konnen Komplikationen
aufl réte‘n Je nach Zahngebiet kénnen Nerven oder die
%hle eine enge Lagebe2|ehung zur Wurzelspitze haben.

onen und -f,.' r

Ist Eln ' zélspit%enresektion schmerzhaft?

Die Beha Iung» ; n unter ortlicher Betaubung durchgefuhrt
werden. Mit den heutigen Betaubungsmlttélh“(Ana.s,thetlka) -
kénnen Schmerzen m& ausgeschaltet werden. Manchmal

kommt es zu einer Art{\NL\TfRischmerz, der nach einigen Tagen
abklingt. ] \
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